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    La costa slovena è affascinante

in ogni stagione. Potrete godere

della freschezza della primavera,

delle calde estati all’insegna del

divertimento, degli autunni dai

colori vivaci e degli inverni miti, con

temperature piacevoli che invitano

al relax. Il principale punto di forza

degli hotel Bernardin è senza dubbio

la loro straordinaria posizione sul

mare. A questo si aggiunge l'aria

marina salubre, che rende

l'ambiente ancora più rigenerante:

qui il riposo e il relax sono davvero

garantiti!

La quiete mediterranea, insieme

all'ospitalità genuina della gente

locale, che valorizza i tradizionali

valori sloveni, renderà il vostro

soggiorno speciale. Vi

accoglieranno con un calore tale da

farvi sentire come a casa.

Concedetevi una vacanza sulla

costa slovena: sarà un’esperienza

indimenticabile, che rimarrà nel

cuore. 

Il St. Bernardin Resort è situato in una location unica,
affacciato direttamente sul mare, tra le affascinanti località di
Portorose e Pirano. Il complesso è immerso in un rigoglioso
parco mediterraneo che avvolge l'intera area, offrendo
un'atmosfera di serenità e relax. Circondato dalla bellezza
naturale della vegetazione mediterranea, il resort rappresenta
una fusione perfetta tra comfort moderni e la tranquillità del
paesaggio circostante.
Il St. Bernardin Resort è la scelta ideale per chi cerca una fuga
tranquilla nella natura, senza rinunciare alla comodità e ai
servizi di alta qualità, inclusi accesso a spa, piscine, ristoranti
e attività per tutta la famiglia.
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GRAND HOTEL BERNARDIN 5*
L'Hotel Bernardin è una struttura esclusiva che si affaccia
direttamente sul mare, situata in una delle località più
affascinanti della costa slovena. Offre una reception
accogliente e numerosi servizi, tra cui il ristorante Grand,
un ristorante à la carte, il Grand Caffè, una Cocktail
Lounge e un parcheggio scoperto.
Le camere eleganti e moderne sono dotate di tutti i
comfort, tra cui servizi privati con asciugacapelli,
accappatoio e ciabatte, climatizzatore, TV satellitare,
telefono, radio e minibar. Le camere suite, tutte con vista
mare e balcone, offrono un'esperienza ancora più
esclusiva.
Wi-Fi gratuito è disponibile in tutta la struttura. Gli animali
di piccola taglia sono ammessi su richiesta, con
supplemento da pagare in loco.
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HOTEL HISTRION 4*
L’hotel Histrion è una struttura elegante e moderna
situata direttamente sul mare, offrendo una vista
mozzafiato sulla costa e sulla laguna. L’hotel dispone di
una reception, i ristoranti Pristan e Taverna, un Lobby
bar, il Caffè Istra e un parcheggio scoperto. Le camere
sono dotate di servizi privati, che includono
asciugacapelli, climatizzatore, TV satellitare, telefono,
radio e minibar. È possibile soggiornare in camere
familiari o suite, tutte con vista mare o laguna e
balcone, per godere appieno della splendida vista. Wi-
Fi gratuito è disponibile in tutta la struttura. Gli animali
di piccola taglia sono ammessi su richiesta, con un
supplemento da pagare in loco.



BENESSERE
Parco acquatico Laguna Bernardin
Situato all’interno dell’Hotel Histrion, il Parco Acquatico Laguna
Bernardin è il più grande complesso di piscine con acqua di mare
riscaldata sulla costa slovena. Con una superficie acquatica di
1.000 mq, è suddiviso in due aree principali:
AREA A – dedicata a coloro che cercano tranquillità e relax. In
questa zona si trovano una piscina con getti d’acqua per
massaggi, una piscina rotonda con lettini per massaggi e getti
laterali, e 5 idromassaggi.
AREA B – un vero paradiso per le famiglie con bambini e per chi
cerca divertimento acquatico. Per i più piccoli, sono disponibili due
piscine con scivoli, getti d’acqua e geyser. Sopra queste due
piscine si trovano una grande piscina e una piscina ovale a doppio
livello, complete di idromassaggi, geyser e getti d’acqua per
massaggi.
Inoltre, la struttura offre una sauna finlandese, un bagno a vapore,
un solarium e un centro benessere che propone vari tipi di
massaggi.
Durante la stagione invernale, l’acqua marina delle piscine viene
riscaldata a una temperatura tra i 29 e i 31°C, mentre negli
idromassaggi la temperatura raggiunge i 34-36°C.
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Centro Wellness Laguna
Il Centro Wellness Laguna offre una vasta e raffinata selezione di
trattamenti pensati per il benessere del corpo e della mente. Tra
le opzioni disponibili ci sono massaggi rilassanti e terapeutici,
impacchi di fango delle saline, fisioterapia, terapia rilassante, e
trattamenti specifici per la cura del viso. Gli ospiti possono anche
godere di servizi di solarium e pedicure, per una completa
esperienza di relax e rigenerazione.
 Per il massimo benessere, il centro offre diverse tipologie di
saune, tra cui la sauna finlandese e la sauna turca, entrambe
perfette per rilassarsi e purificarsi. Per chi desidera rilassarsi
all’aria aperta, è disponibile una terrazza esclusiva, dove gli ospiti
possono godere di un'atmosfera tranquilla e ristoratrice, immersi
nella natura circostante.

Centro Benessere Paradise Spa
Il Centro Benessere Paradise Spa è un'oasi di lusso e relax, con
una piscina interna che utilizza acqua di mare riscaldata, offrendo
una vista spettacolare sul mare Adriatico. Il centro è dotato di
numerose saune, tra cui la sauna finlandese, la bio sauna con
cromoterapia, che stimola il benessere psicofisico, e la sauna a
raggi infrarossi, ideale per alleviare tensioni muscolari e favorire la
circolazione. Inoltre, il centro offre una vasta gamma di
trattamenti provenienti da diverse tradizioni del mondo, tra cui
massaggi rilassanti e terapeutici, trattamenti per il viso, corpo,
mani e piedi, bagni rilassanti, bagni di vapore purificanti, peeling
e impacchi del corpo. I servizi di manicure e pedicure sono perfetti
per chi cerca un trattamento di bellezza, mentre la depilazione e il
solarium completano l’offerta di bellezza e benessere. Per chi
desidera mantenersi in forma, il centro include anche una sala
fitness attrezzata, ideale per una sessione di allenamento.

PROPRIETÀ DELL’ACQUA
Conosciuta fin dal XII secolo come uno dei principali centri di cure
termali, la località ha una lunga tradizione nella cura di numerose
malattie, utilizzando le proprietà benefiche dell’acqua di mare e
dell’acqua madre delle saline. I monaci, che abitavano la zona,
erano tra i primi a riconoscere i poteri terapeutici di queste acque
e le utilizzavano per trattare diverse patologie, diventando pionieri
di una tradizione che si è mantenuta viva nei secoli.
 Nel 1830, fu costruito il primo albergo destinato a ospitare i
visitatori delle terme, segnando l'inizio di un turismo termale che
avrebbe attratto persone da tutto il mondo. I successi ottenuti nel
trattamento di malattie e nel miglioramento del benessere
generale dei pazienti contribuivano a consolidare la reputazione
della località come un centro di eccellenza nel campo delle cure
naturali.
 Col tempo, il fascino delle cure termali attirò non solo chi cercava
un sollievo dalle malattie, ma anche visitatori interessati a godere
della bellezza del paesaggio e delle proprietà rilassanti delle
acque, senza necessariamente ricorrere ai trattamenti terapeutici.
Così, la località divenne sempre più popolare, con un numero
crescente di turisti che vi si recavano per ragioni di relax e svago,
portando la destinazione a diventare un punto di riferimento per il
turismo termale e benessere.

PER FAMIGLIE
L'Hotel Histrion è una struttura ideale per le famiglie, offrendo una
vasta gamma di servizi pensati per garantire il massimo del
comfort e del divertimento per tutte le età. Per i più piccoli, l'hotel
dispone di un mini club dove bambini e ragazzi possono
partecipare a varie attività ludiche ed educative, sotto la
supervisione di animatori qualificati, creando così momenti di
svago sicuri e divertenti. Per tutta la famiglia, sono disponibili
piscine interne ed esterne con acqua di mare, perfette per il relax
e per il divertimento, con aree dedicate ai bambini e spazi per chi
cerca un momento di tranquillità. Le piscine, riscaldate e con
acque salubri, offrono un’esperienza unica che combina i benefici
delle acque termali con il piacere del nuoto. Inoltre, l'hotel è
dotato di una sala giochi equipaggiata con videogiochi e altre
attrazioni, un luogo ideale dove i bambini possono divertirsi,
mentre i genitori si rilassano. L'attenzione agli ospiti più giovani e
alle famiglie fa dell'Hotel Histrion una scelta perfetta per una
vacanza all'insegna del divertimento e della serenità, con
l'opportunità di godere di tutti i comfort e servizi di una struttura
pensata per il benessere di ogni membro della famiglia.



Litorale sloveno

PARCO NATURALE DELLE SALINE DI
SEČOVLJE
Lungo la costa slovena si estende una delle
più belle perle naturali e culturali del
paese, il Parco Naturale delle Saline di
Sečovlje. Qui, da secoli, l’uomo e la natura
convivono armoniosamente, grazie
all’antica tradizione della lavorazione del
sale. Questo parco, oggi, rappresenta uno
degli ambienti umidi di maggiore estensione
in Slovenia, con i suoi 650 ettari di terreno.
È anche una delle località più importanti
dal punto di vista ornitologico, ospitando
numerose specie di uccelli migratori. Il
parco può essere visitato a piedi, oppure a
bordo di biciclette messe a disposizione
gratuitamente.

THALASSO SPA LEPA VIDA
Situato nel Parco Naturale delle Saline di
Sečovlje, il Thalasso SPA Lepa Vida offre
un'esperienza unica nel suo genere, con
talassoterapie tradizionali immerse in un
ambiente naturale incontaminato. Il centro
benessere si trova tra i campi saliferi e
utilizza prodotti naturali provenienti
direttamente dal parco, come il fango
salino e l'Acqua Madre, due agenti
terapeutici essenziali per la talassoterapia.
Il centro è aperto da maggio a ottobre e
offre trattamenti all'aperto, dipendenti
dalle condizioni meteorologiche. 

PARENZANA – STRADA DELLA SALUTE E
DELL'AMICIZIA
La Parenzana, un’antica ferrovia che univa
Trieste a Parenzo, è oggi una delle vie più
suggestive per passeggiate o giri in
bicicletta, conosciuta come la "Strada della
Salute e dell'Amicizia". Questo percorso,
immerso nel verde, offre panorami
mozzafiato e una connessione con la storia
della regione.

HRASTOVLJE E LA DANZA MACABRA 
(30 KM DA PORTOROSE)
Nel piccolo villaggio di Hrastovlje, a soli 30
km da Portorose, si trova la famosa Chiesa
della Santissima Trinità, che ospita un
eccezionale ciclo di affreschi risalenti al
tardo Medioevo e al Rinascimento. Questo
ciclo pittorico è considerato il più
importante della Istria slovena, con il
celebre affresco della Danza Macabra.
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ESCURSIONI IN BARCA E BRANZINO DI
PIRANO
Le escursioni in barca lungo la costa slovena
sono un'opportunità imperdibile per scoprire
la bellezza del mare Adriatico. Una delle
escursioni più affascinanti è quella che porta
alla visita dell’allevamento di branzini di
Fonda, situato nel Golfo di Pirano. Qui, il
pesce viene allevato nel rispetto
dell’ambiente circostante, e la visita si
conclude con una degustazione dei pesci
freschi, per un'esperienza gastronomica
unica.

PIRAN
Piran, elegante città di mare, è un esempio
perfetto dell’influenza veneziana sulla costa
slovena. Le sue viuzze strette e il centro
storico circondato da antiche mura offrono
un’atmosfera suggestiva. Piazza Tartini, che
si affaccia sul mare, è il cuore pulsante della
città e deve il suo nome al famoso musicista
Giuseppe Tartini, nato proprio a Piran. La
piazza ellittica è il luogo ideale per
passeggiare e scoprire la storia di questa
incantevole località.

IZOLA E KOPER
Izola, una piccola cittadina turistica di
tradizione peschereccia, conserva il suo
fascino medievale con le sue strette vie e
case addossate. Grazie alla sua posizione
strategica e ai contatti commerciali con la
Repubblica di Venezia, Izola si è sviluppata
soprattutto nel settore del sale e del
commercio marittimo. Oggi è un luogo
vivace, con gallerie artistiche, concerti e
tornei sportivi.

Koper, cittadina marittima dalla storia
millenaria, è famosa per il suo pittoresco
centro storico e la sua cattedrale, la più
grande della Slovenia. Un intricato labirinto
di viuzze dove si trovano numerosi edifici
storici che raccontano secoli di storia. Ogni
estate, la città si anima con eventi culturali,
concerti e feste tradizionali.

Lipica e dintorni

ALLEVAMENTO EQUINO DI LIPICA 
Fondato nel 1580, l’Allevamento di Lipica è il
più antico d’Europa e continua a produrre
cavalli Lipizzani, una razza famosa per il suo
manto bianco. Assistere alla mandria che
corre nei pascoli è uno degli spettacoli più
emozionanti, un'esperienza che si ripete
anche al ritorno nelle stalle nel pomeriggio.

GIRO IN CARROZZA / PASSEGGIATE A
CAVALLO / GIRI SUI PONI
Per un’esperienza unica nell’allevamento, gli
ospiti possono partecipare a giri in carrozza,
oppure scegliere le passeggiate a cavallo
per vivere l’emozione dell’equitazione. Per i
più piccoli, sono organizzati giri sui poni,
un’attività divertente per avvicinarsi al
mondo dei cavalli in modo giocoso.

GOLF IGRŠČIE LIPICA
Il Golf Club Lipica, fondato nel 1989, è
l'unico campo da golf in Slovenia dove è
possibile praticare questo sport tutto l’anno.
Situato nel cuore della natura, il campo offre
una vista spettacolare e un’esperienza di
gioco unica. 

ŠKOCJANSKE JAME – IL PARCO E LE GROTTE
DI SAN CANZIANO (UNESCO)
Le Grotte di Škocjan rappresentano un
fenomeno naturale straordinario e di
inestimabile valore geologico, con un
sistema di corridoi sotterranei che si estende
per ben 5,8 km, rendendole una delle
formazioni carsiche più grandi e affascinanti
d'Europa. Questo complesso sistema
sotterraneo, che include fiumi sotterranei,
stalattiti, stalagmiti e imponenti gallerie, è
considerato uno dei maggiori esempi di
carsismo al mondo. Le grotte sono state
riconosciute come Patrimonio dell'Umanità
dall'UNESCO per il ricco patrimonio
archeologico che custodiscono,
testimoniando la presenza umana fin dai
tempi preistorici. 
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